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AN PROBLEME NEU
HERANGEHEN:
METHODEN UND TECHNIKEN
IM COACHING

"Handle stets so, dass die Anzahl der Wahlmadglichkeiten gréRer wird!*
Heinz von Forster (1911-2002)

Gerade bei ,,hartnackigen“ oder immer wieder kehrenden Problemen
braucht es neue Denkansatze flr neue Losungen. Alternative
Herangehensweise bieten Chancen in herausfordernden Situationen und
eroffnen neue Handlungsspielraume fur berufliche/private
Angelegenheiten (,,An das habe ich bis jetzt noch nicht gedacht!*; ,So
habe ich das noch gar nicht gesehen!*). Lernen Sie Techniken aus dem
Coaching kennen und probieren Sie in wertschatzender Atmosphare
Coaching als Hilfe zur Selbsthilfe aus. Eine erfahrene Coach unterstutzt
Sie dabei kompetent! Mehr Informationen uUber die Kursleiterin finden Sie

auf der Homepage: http://www.positiver-dialog.at

Termine: 2 Seminarabschnitte jeweils Freitag 16 - 21 Uhr, 10 UE
4. und 11. Mai 2012

Kosten: EURO 100,-

Forderung Arbeiterkammer Bildungsgutschein mdéglich

Anmeldung: VHS 3 Wien Landstral3e Hainburger Strale 29, 1030 Wien

e-mail: office.landstrasse@vhs.at
Telefon: +43 (0)1/ 715 08 00
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